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- Ungdomsbarom (
ledan nalysforetag inor

"q_f‘

ungdoms ,
barometern

som pdaverkas av vad unga tycker,
ténker och gor!

Ungdomsbarometern (UB) har sedan 1991 arbetat med -
att kartlagga attityder och beteendeménster bland
svenska ungdomar. Vara uppdragsgivare aterfinns inom
ett brett spektrum av branscher, och inng_fg;;g;‘g_lxc fran
statliga myndigheter och verk till konsumentvaruforetag,
mediehus, hogskolor och stora arbetsgivare.

Varje ar genomfor Ungdomsbarometern Sveriges
bredaste ungdomsstudie dar vi later tusentals unga i
aldern 15-24 ar fran hela landet beratta om alltifran
intressen och medievanor till tankar om framtiden.
Resultatet analyseras och sammanstalls i en rapport som
passande nog heter just “Ungdomsbarometern”.
Rapporten har varje ar en rad underkategorier som vi
forenklat kallar for rapportomraden. Du hittar en 6versikt
av de olika rapportomradena nedan: -

e Generation, livsstil & samhalle
* Gymnasium

e Hogskola & universitet

*  Arbetsliv & fack

*  Mat & maltider

*  Konsumtion & ekonomi

* Engagemang & kommunikation —

Vad vi kan hjalpa dig med:
* Kvantitativa studier
* Kvalitativa studier
* Foreldsningar & workshops

e Radgivning & konsultation



Forstagangsvaljarma
forvanade manga

Valet da de unga stack ut

Sallan har sa manga blivit sa forvanande 6ver hur
forstagangsvaljarna rostade. Bade att miljofragan
tappatirelevans, savadl som att unga generellt star
till héger, forefaller ha kommit som en dverraskning
fér manga politiska kommentatorer och experter.

Men finns det egentligen skal att vara sa forvanad?
Svaret pa den fragan ar a ena sidan nej — att unga
star till héger har bade var egen, SCB:s och manga
andras data pekat pa under lang tid. Men svaret kan
ocksa vara ja, inte minst utifran den hoga andelen
SD-réster som delvis férvanade dven oss.

Eftersom sa manga trots allt blev 6verraskade har
den efterfoljande debatten i alltfor hog grad
kommit att fokusera pa ”varfér hade sa manga fel?”
eller "vad ar det som har hant?” istéllet for den mer
relevanta fragan: “varfor rostar unga som de gor?”.
Och det &r en fraga som stalls bast fritt fran
forvaning och férutfattade meningar.

Med den har rapporten vill vi gora tva saker: dels
presentera valresultatet utifran den basta
tillgdngliga datan, som just nu ar SVT:s
Vallokalsundersokning brutet pa forstagangsvaljare.
Dels resonera kring nagra bakomliggande
forklaringar kring varfor det ser ut som det gor.

| rapporten har vi saledes tittat pa de mest
framstaende punkterna kring hur unga
forstagangsvaljare har rostat, och framférallt, vad
det kan bero pa. Rapporten bestar utover Valu av
data fran SCB och vara egna tidigare kvantitativa

undersokningar. Till detta kommer en helt ny
kvalitativ del i form av djupintervjuer och
faltstudier.

Trevlig ldsning!

Kontakt:

Ulrik Hoffman, vd Ungdomsbarometern
ulrik@ungdomsbarometern.se

Analytiker: Henrik Jodén och Emma Ljungstedt

Fakta om undersokningen:

Kvalitativ del:
Malgrupp: 15-24 ar
Faltperiod: September 2022

Antal genomférda intervjuer: 5 djupintervjuer
samt 8 intervjuer pa faltstudieniva

Kvantitativ del:
Malgrupp: 15-24 ar

Faltperiod: Senast maj 2022, dessforinnan
november aktuellt jamforelsear

Antal genomfdrda intervjuer: Ca 2000 i maj 2022



Hogervinden som
blev till storm

Valseger fér hogerblocket hos unga

Nar vi betraktar resultatet i stort rader det ingen
tvekan om att det ar hégerpartierna som har vunnit
en stor del av ungas roster. Ur siffrorna fran SVT
Valu laser vi ut att i likhet med forra valet fortsatter
Moderaterna ligga i topp, men framfoérallt ar det
Sverigedemokraternas kurva som pekar kraftigt
uppat. Inom vansterblocket daremot tappar
samtliga partier roster, vilket kan verka férvanande
for vissa eftersom det har funnits en férvantan
medialt pa att unga ska sta mer at vanster. En
annan sak att notera ar att Centerpartiet ar den
storsta forloraren sedan valet 2018, da de tappat
nastan halften av sina unga valjare.

Foga forvanande att hégern vinner mark

Tidigare krusningar pa den politiska asiktsytan hos
unga har lange skvallrat om en pagaende
forflyttning mot héger, medan vanstern tappar
faste. Att hogerpartier fortsatter att vinna mark
bland unga ar alltsa inget som Gverraskar.

Styrkan i SD:s resultat féorvanar

Den mest utstickande férandringen i det har valet ar
sannolikt Sverigedemokraternas 6kade stod, i
jamforelse med tidigare valar och
partisympatiundersékningar. Aven Viansterpartiets
forhallandevis 13ga siffra forvanar kanske vissa,
medan MP:s resultat har legat i korten lange.

26%

23%22%20% 219.24% 22% s

., 11%10% 12% . o 11% g0/ . . 12%12%
7% 6% 5% 7% ° 6% 5o 5% 49 6% 5% 2018
2022

v S MP C KD M SD

Partisympati vs. Valresultat

SCBs matningar av partisympati i maj visade ett
forhallandevis lagt stod for SD hos unga, vilket dven
ligger i linje med tidigare valresultat. Hur hdanger det
ihop med de héga siffrorna som SVT Valu visar? For
det forsta ar det viktigt att podngtera att
partisympati inte &r samma sak som en rést pa
samma parti. Att SD hade en lag partisympati i varas
och en hog réstandel under hosten, betyder inte
nédvdndigtvis att nagot drastiskt har hant under de
senaste manaderna i stodet for SD. Daremot &r det
inte osannolikt att sa dnda har varit fallet, i
synnerhet eftersom valrorelsen i hog grad kom att
handla om fragor som SD &r starka inom.

Varfor réstar unga som de gor?

Forflyttningen av unga mot hoger har en rad
forklaringsfaktorer och ar mangbottnad. |
denna rapport presenterar vi fem paverkande
faktorer som vi menar ar nagra av de viktigaste
bade for denna trend och for resultatet i stort:
e Foréndringsbehov / besvikelse pa politiker
* Relation till miljofragan
* Familjen pa frammarsch

e Ett vaxande ekonomiintresse

* Valet som blev viralt

Fraga: Hur har unga 18-21 ar rostat i valet? Nedbrytning: Tidsjamférelse Kalla: SVT Valu



En rost for
forandrin

Framtidspessimism hos unga

Det finns en utbrett negativ bild om i vilken riktning
samhallet ar pa vag bland unga. Detta dr ndgot som
har 6kat under de senaste par aren, dar det i
synnerhet dr unga man som menar att utvecklingen
gar at fel hall. For unga som ser pessimistiskt pa
framtiden ar det sarskilt kriminalitet och otrygghet
som har gjort extra avtryck. Darmed har hogerns
satsningar pa fragor som ror lag och ordning till viss
del visat sig fruktbara for att attrahera de unga
valjarna.

Onskan om att prova négot nytt

Dagens forstaarsviljare har vuxit upp med en
rodgron regering som suttit i tva mandatperioder,
och minns féljaktligen ganska lite fran tiden innan.

Killar har generellt en mer negativ
bild av samhallsutvecklingen. 54% svarar att

samhaéllsutvecklingen ar pa vag i fel riktning.
Motsvarande siffra for tjejer ar 40%.

Vilka omraden bidrar till den upplevda negativa
samhallsutvecklingen?

Flera av de unga vi pratat med beskriver hur de 72%
. . . Otrygghet och -
upplever den férra regeringen som splittrade, kriminalitet 7;2{’,/
otydliga och veliga. (Den tidigare) Oppositionen
beskrivs som rakare och tydligare i termer av att Res“rserz'c”hsi)“nt‘s'zrr:
samla sina likheter i férenande fragor. Den
overvagande faktorn som motiverar de unga vi har Milj6- och klimatfragor
pratat med ar ett behov av férandring, och i manga
fall ses det som synonymt med ett regeringsbyte.
Integration
SD som ett etablerat parti
. . . . . Rasi

SD har kontinuerligt funnits med pa den politiska astsm
kartan som ett etablerat parti i riksdagen fér dagens
forstagangsvaljare, vilket marks pa hur de beskriver Invandring
partiets roll och politik. De dldre unga vi pratar med
har fortfarande starka asikter — antingen gillar man Skatter
SD eller inte, punkt. De yngsta vi pratar med
beskriver en mindre svartvit bild av partiet, dar man )

L . i Ekonomiska klyftor
kan vara villig att halla med om vissa saker och
andra inte. Aven bland de yngre som &r mer
skeptiska ar det aldrig tal om ett politiskt landskap Arbetsléshet
utan SD. Detta sdnker potentiellt troskeln for unga u Tjej
viljare att ndrma sig deras politik, &n fér en dldre Resurser till skolan = Kille

m Total

generation som minns en tid innan SD.

Fraga: Du har angett att du ar negativ till samhallsutvecklingen, ror det utvecklingen inom nagot av féljande omraden: (endast
10 av totalt 19 alternativ redovisas). Filter: Uppgett att man &dr negativ till samhallsutvecklingen Nedbrytning: Kén






Miljon viktig
- men inte allt!

Men, unga dr vdl fortfarande
miljointresserade? Ja... och nej

Miljopartiet ligger lagt i popularitet, trots att unga
bryr sig om miljéon — hur hanger det ihop? | vara
matningar ser vi fortsatt en utbredd medvetenhet
kring klimatfragor, och generationen i stort ar
uppvuxen med en kansla att detta ar ett sluttande
plan dar utvecklingen gar at fel hall. Dock kdnns
ansvar och paverkan ibland langt bort, och infor
valet vigde andra fragor som kanns viktigare har
och nu tyngre. Foljaktligen ar svaret pa varfér MP
minskar i stod alltsa inte sa enkelt att man slutat bry
sig om miljon, for det gor manga fortfarande.

"Det kommer bara ga utfor,
vad ska man géra. Manga
sdger attdet érindividen
som ska gdra nat, men jag
tror inte att spelar nagonroll.
Det dr bara stora foretagen
som kan avgora, mycketav
det vi gor arférgéaves.”

Kille, 24 ar, om miljéfragan

Miljé som trendfraga har andrats

Pa det stora hela dr miljo- och klimatfragan
fortfarande viktig i ungas 6gon, men som
trendfaktor har den avtagit under de senaste aren.
Andelen veganer har minskat, farre valjer ekologiskt
samtidigt som intresset for bilar har 6kat markant.
Detta gor till exempel att branslepriser blivit en
valfraga dven for unga, men an viktigare ar kanske
att miljdengagemang ar mer mangbottnat &n
tidigare. Ett exempel pa detta ar karnkraftsfragan
som kommit att engagera inte minst unga killar.

"Jag har en instéllning
att det spelaringenroll
vad man gor.”

Kille, 24 ar, om vad medborgare kan gora for miljon

Ansvaret upplevs ligga bortom individen

Nar vi lyfter miljofragan i en politisk kontext svarar
flera i vara samtal att en stor del av ansvaret vilar pa
storre foretag eller politiker som de anser har mer
makt att paverka. De dr medvetna om miljé- och
klimatférandringar och att det behover ske en
férandring, men unga lagger idag mindre fokus pa
individens ansvar att leva hallbart 4n vad de gjorde
for ett par ar sen. Att tanka pa konsumtion och
atervinning ar fortfarande delar i hur de forhaller sig
till klimatfragor - men det finns en underton av
hoppléshet. Det framkommer en viss skepticism
kring att det de gbr har nagon storre paverkan, och
att utvecklingen ligger helt bortom deras kontroll.

Fraga: Vilka bar det stdrsta ansvaret for att gora Sverige
mer miljé- och klimatmaéssigt hallbart?

Politiker 80%

Foretag 73%
Enskilda manniskor
Media

Intresseorganisationer

Annan

Osdker/vet ej 2% H Total

Fraga: Vilken eller vilka av féljande tycker du har storst ansvar for att Sverige ska bli mer miljo- och klimatmassigt hallbart?

Nedbrytning: Kon



Familjen pa
frammarsch

Det lilla och lokala blir viktigare

Over tid ser vi en viss férflyttning bland unga fran
ett globalt till ett mer lokalt mindset. Dels ser vi ett
minskat reseintresse, samtidigt som vissa kdnner en
starkare patriotism da fler unga exempelvis tycker
det ar viktigare med Sveriges forsvar och att gora
varnplikt. Generation Z ar 6verlag en mer
trygghetssokande grupp som hellre valjer det sdkra
fore det osdkra. Istallet for att blicka utdt riktar man
sig mer inat, mot sitt narliggande geografiska
omrade och sina néara sociala band som familjen.
Dessa varderingar ligger till viss del i linje med de
mer konservativa trender vi ser bland unga politiskt,

Fraga: Vilken person beundrar du mest?

29%
22%
15%
11%
7%
6%
6%
8%
6%
7%
5%
7%
4%
5%
3%
3%
2%
3%
1%
2%
1%
1%
0%
1%
7%
9%
13%
15% 2006

Min mamma

Min pappa

Ett syskon

En kompis

Min pojk-/flickvan/partner
En musiker/skadespelare
En annan slakting

En idrottsstjarna

En annan vuxen i min narhet
En politiker/beslutsfattare
En ldrare

En fotomodell

Annan person

2021

Ingen

dven om langt ifran alla unga sjalva skulle kalla det
for konservatism.

Hemmet och tryggheten tar stérre plats

Trygghetssékandet som karaktdriserar Gen Z syns
ocksa pa var de valjer att spendera mest tid.
Hemmet har kommit att bli en allt viktigare plats fér
unga och de uppger i storre grad att det ar dar de
spenderar majoriteten av sin tid. Viktigt att
podngtera ar att detta ar en trend vi sett 6ver
langre tid, och inte enbart en pandemieffekt.

Unga spenderar mer tid med familjen

Den gamla stereotypen av tonaringen som tycker
att foraldrarna ar pinsamma och flyr hemmet vid
forsta basta tillfalle stammer inte langre in pa hur
unga relaterar till sina ndrmaste. Familjen har blivit
allt viktigare for unga och de spenderar mer tid med
familjen precis som de spenderar mer tid hemma.
Flera av de unga vi har pratat med infor valet
uppger att familjen ar personerna som de har pratat
mest om valet med. De berdttar om diskussioner
med familjen vid middagsbordet och tillsammans i
TV-soffan som ett av deras viktigaste forum for att
testa och forma sina politiska asikter.

Fordldrarna blir en storre influens?

Dagens ungdomar ser i allt hogre utstrackning upp
till sina foraldrar. Kombinationen av familjens
frammarsch bland unga och 6kade konservativa
varderingar i samhéllet i stort 6ppnar upp fragan for
foraldrarnas 6kande paverkan. Genom att unga
spenderar mer tid hemma tillsammans med sina
foraldrar ar det maojligt att de influeras och narmar
sig mer konservativa fragor och varderingar, ibland
forknippade med &ldre. Aven om de unga vi har
pratat med uppger att deras foraldrar tillhr de som
de har pratat med mest om valet ar det svart att
saga hur stor paverkan det har haft.

Fraga: Vilken person beundrar du mest? Nedbrytning: Tidsjamforelse



ar pratat lite om valet med
ompisar men allra mest
pratar jag politik med
familjen. Med fclmiljen blir
det néistan alltid sa att vi
~  sitter och debatterarm
varandra vid middagsbo
och ndr vi sitteri
~ vardagsrummet och tittar
- patv.”

. Tjej, 234

i



It's the

economy, stupid

Ekonomisk oro en avgérande faktor

Generation Z ar en generation som har vuxit upp
under kris. Pandemin, krig i omvaérlden,
underliggande oro 6ver klimatet och nu dven en
lagkonjunktur som véntar runt hérnet. Det har
funnits en oro bland unga for bade nuvarande och
framtida ekonomi sedan flera ar tillbaka, men den
har blivit extra pataglig under det radande
varldsekonomiska laget.

Stort privatekonomiskt intresse

Samtidigt som manga unga ar oroliga 6ver
ekonomin ser vi ocksa ett allmant okat
privatekonomiskt intresse. Andelen som gar
ekonomiprogrammet pa gymnasiet har ocksa
fordubblats under de senaste aren, till ndstan en av
fem elever. Madngden unga som aktivt sparar eller
investerar i aktier har ocksa 6kat och trenden ar
extra stark bland killar.

59%

Tre av fem unga anger att de har ett ganska
eller mycket stort intresse for privatekonomi

Ett pengaintresse = ett hégerintresse

Ekonomiintresserade unga star langre till héger
politiskt. Med ett 6kande intresse for sparande och
kapital ar det ocksa majligt att intresset for att fa
behalla sd mycket av sin inkomst sjalv som mojligt
blivit viktigare. | alla fall har dven ganska tekniska
fragor som skatten pa ISK engagerat stora grupper
av unga i detta val. Till det kommer ocksa ett
allmant 6kat kostnadsldge och mer materialistiska
varderingar bland unga generellt.

Pdastdende: Jag oroar mig fér min ekonomi idag:

2021

B Stammer Varken eller ® Stammer inte

Pdstdende: Jag oroar mig fér min ekonomi i framtiden:

2021

B Stammer Varken eller ® Stammer inte

Fraga: Hur val stammer féljande pastaenden in pa dig? Nedbrytning: Tidsjamforelse



Det virala valet

Clickbait-politik?

De unga som vi har pratat med uppger
aterkommande att deras primara informationskalla
infor valet har varit sociala medier, aven om de
ocksa tagit del av annat. TikTok och Instagram ar en
del av ungas vardag, sa det faller sig naturligt att
sociala medier ofta dr den forsta kallan av
information som de exponeras for. Denna rackvidd
ar relevant bade nar det kommer till att aktivt leta
efter information, t.ex. fran partierna sjalva, men
dven passivt da man far den serverad scrollande i
sitt flode. Clickbaits och algoritmer kommer ocksa
val dverens med mer aggressiva, kontroversiella
budskap, som till viss del har praglat valrorelsen.

"Jag tyckte att partiledarnas
TikTok och nagra TikToks
fran podcasts som
sammanfattar saker har
varit bra. Om partiledarna
poppar upp och séiger nagot
dda maste jag ju kolla pa det.
Men det Gr mest andra
kanaler som jag litar pa
mer.”

Tiej, 15 ar

Trenda pé sociala media inte alit

Det ar dock viktigt att poangtera att ungdomar inte
endast rostat utifran vilka partier de har sett mycket
av pa sociala medier. Att pasta att exempelvis SD:s
framgangar bland unga endast beror pa att de varit
duktiga pa TikTok ar en val enkel slutsats. Den
fangar inte in helheten av hur unga hamtar och
varderar information, och genom det bildar sig en
uppfattning kring olika

"Jag litar mest paSvT och
statliga tidningar, mer én
sociala medier. Aven om
tidningar har politiska
asikter, kéinns det som dom
bidrar med en mer opartisk
bild.”

Kille, 19 ar

politiska fragor. Manga av de unga vi har pratat med
visar ett tydligt kallkritiskt 6ga till den information
som de har exponeras for pa sociala medier.

Hogst fortroende verkar istallet viss traditionell
media ha, dven om det ar langtifran dar unga
spenderar mest tid. | det sammanhanget ska ocksa
de manga valkompasserna namnas, eftersom
manga unga tycker att de gor valprocessen i alla fall
lite enklare.

Partiengagemang spelar en stor roll

Hur partierna gar till vaga for att engagera unga
spelar dven roll, trots att det dvergripande
engagemanget inom ungdomsférbund minskar. |
vara intervjuer namns ungdomsféorbund som MUF
upprepade ganger — bade som informationskallor
men ocksa potentiella sammanhang att engagera
sig inom. Representation dar en annan
aterkommande punkt nar det kommer till
engagemang. En ung kille tillika SD-sympatisér som
vi pratar med beskriver att han ser en stor
representation av just yngre killar i partiet,
jamforelsevis med andra partier, och kdnner darav
en storre tillhorighet.



Avslutande
diskussion

Skillnader mellan tjejer och killar gor
analysen én mer komplex

Trots en 6vervdagande hogertrend bland bade killar
och tjejer noterar vi fran egna undersokningar stora
politiska skillnader mellan kénen bland unga. Killar
ar generellt den grupp som varderar fragorna som
hogerblocket valt att lyfta i storre grad. Tjejer
uppger i hégre utstrackning att man bor ldgga mer
fokus pa milj6- och klimatfragor, 6ka resurser till
sjukvard och dven arbeta med jamstalldhetsfragor
samt motverka rasism. Killar anser att det ar
viktigare att minska arbetslosheten, 6ka resurser till
brottsbekampning, sdanka skatter och minska
invandringen. En fraga man kan stélla 4r om styrkan
av de hogervindar vi ser beror pa en forflyttning av
ungdomar 6verlag eller om det framférallt beror pa
att killarna har flyttas allt langre hogerut. Detta
kommer vi sannolikt att aterkomma till.

Avslutning

Om vi med breda penseldrag ska forklara varfor
unga har rostat som de har gjort, kan vi konstatera
att unga drivits bade av aktuella problem har och nu
och av varderingar som har foréandras 6ver langre
tid. Framtidsfragorna hamnade lite i skymundan
bland férstagangsvaljarna denna gang.

For att koppla det till valresultatet blir det tydligt att
klimatfragan har tappat kraft och 6vertagits av den
Okade otryggheten och brottsligheten i samhallet.
Trygghetsfragans popularitet bland unga gar dven
att koppla till de forandrade varderingar som
sarskiljer Generation Z fran Millennials. Har ar det
saledes extra viktigt att halla tungan ratt i mun nar
man pratar unga valjare. Studerar vi valresultatet i
gruppen upp till 30 ar ser det i vissa avseenden
ganska annorlunda ut. Kanske var det i hogre grad
den gruppen som manga utgick ifran infér valet och
som nu lamnat dem sa férvanade?

Ett sista medskick &r att inte springa for langt i sina
slutsatser at andra hallet och tanka att alla unga
rostar pa SD och att ingen bryr sig om klimatet. Da
kan det namligen bli fel nasta gang ocksa.



ungdoms
barometern

Ungdomsbarometern har arbetat med att kartlagga
attityder och beteendemonster bland svenska ungdomar
sedan 1991. Det gor oss till Sveriges ledande analysforetag
inom omraden som paverkas av vad unga tycker, tanker
och gor.




