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Ungdomsbarometern dr Sveriges ledande
analysforetag inom omrdden som pdverkas av
vad unga tycker, tanker och gor!
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Ungdomsbarometern (UB) har sedan 1991 arbetat med att kartldgga attityder och
beteendemonster bland svenska ungdomar. Vara uppdragsgivare aterfinns inom ett
k brett spektrum av branscher, och innefattar allt fran statliga myndigheter och verk till
konsumentvarufére diehus, hogskolor och stora arbetsgivare.

metern Sveriges bredaste ungdomsstudie dar vi later
tusent ngaialde r fran hela landet beratta om alltifran intressen och
medievanor till tankar ( tiden. Resultatet analyseras och sammanstalls i en
rapport som passande nog heter just “Ungdomsbarometern”. Rapporten har varje ar
rier so%ii‘férenklat kallar for rapportomraden. Du hittar en
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GEN Z, RESTRIKTIONER & VACCINATIONER

Nar vi i varas genomforde ett antal studier kring ungas syn pa
Coronapandemin handlade debatten mycket om
konsekvenserna av distansundervisning, installda
studentfiranden och inte minst forandrade framtidsplaner. Vi
beskrev da hur unga i manga avseenden ar en grupp som varit
hart drabbad av pandemin, dven om det i férsta hand kanske
inte handlade om risken av att sjalv bli smittad.

Vi kommer att aterkomma till fragorna om pandemins
konsekvenser fér ungas framtidsval, men nér vi nu slapper var
fjarde rapport i serien for aret, har vi valt ett lite annat fokus. |
takt med att smittspridningen 6kad under hosten, har manga
pekat pa att unga ar en grupp som blivit allt samre pa att folja
rekommendationerna. Vi har sett manga uttalanden kring att
unga upplever sig som odddliga ofta kombinerat av bilder pa
unga som festar. Nagot som daremot har saknats ar ungas
egen bild av fragan, varefter vi bestamde oss for att gora en
mindre studie i fragan.

Genom denna kan vi bland annat konstatera att radslan for att
sjalv bli smittad minskat nagot sedan i varas, och sa har dven
oron for att andra man kanner ska bli smittade. Kanske ar det i
dessa fragor vi kan soka forklaringen till ett eventuellt
forandrat beteende? For dven om det saknas storre underlag
kring exempelvis 6kat festande, var det en av de saker som
manga unga namnde i 6ppna svar i varas att de sag fram emot

nar pandemin var 6ver. Det ar den naturligtvis inte, och
Generation Z festar som bekant mindre an tidigare
ungdomsgenerationer, men likval &r suget stort hos manga.

Pa tal om Generation Z ar det ocksa viktigt att komma ihag att
det ar en mycket heterogen generation, och att svepande
formuleringar om att det ar ”alla” festande ungas fel darfor
riskerar att traffa fel. Sa kan vi ocksa se att det finns ett stort
stod bland manga for hardare restriktioner, aven om ocksa det
skiljer grupper emellan.

Avslutningsvis tycker vi att siffrorna kring vaccinations-
bendgenheten ar oroande, aven om forklaringen sannolikt till
del star att finna i den relativt laga oron for att sjalv bli
smittad. Har kommer samhillet att ha en utmaning i att inte
minst fa unga tjejer att vaccinera sig.

Stockholm 10 november 2020

Ulrik Hoffman, Ungdomsbarometern
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FAKTA OM UNDERSOKNINGEN:

Kvoturval i slumpmassigt rekryterad
webbpanel

1012 respondenter, 15-24 ar
Faltperiod v.43 —v.44 2020

Resultaten har vagts utifran kon och alder
och region for att spegla ungdomar utifran
dessa parametrar.

NYCKELRESULTAT:

* Andelen unga som sjalva oroar sig for att bli sjuka minskar sedan i varas

* QOron ar att andra man kanner ska bli sjuka ar betydligt storre, men dven
den minskar

* Det flesta tycker att nuvarande rekommendationer fran FMH &r bra, dven
om manga tycker att det behover blir striktare och tydligare

* Ungefar tva av tre tycker att nattklubbar bor stangas. Drygt hélften tycker
att munskyddstvang bor inforas

* Sex av tio tror att det kommer att vaccinera sig, men konsskillnaderna ar
stora

* Bara halften av tjejerna tror att de kommer att vaccinera sig

Ungdomsbarometern AB © 2020



RELATIVT FA UNGA AR OROLIGA FOR ATT SUALVA BLI SJUKA AV
CORONAVIRUSET = MEN MANGA OROAR 816 FOR ANDRA DE KANNER

3% \1%
3%
25%

Aven om unga pé intet sitt &r odddliga dr det relativt
fa som sjalva ar oroliga for att bli sjuka. Precis som i
varas ar det istdllet oro for andra som ar den stora
fragan, tillsammans med oro for framtiden (som vi
dock inte undersoker i just denna studie)

0RO FOR ATT SJALV BLI SJUK 0RO FOR ATT ANDRA SKA BLI SJUKA

m Mycket orolig Ganska orolig Varken orolig eller inte orolig m Inte sdrskilt orolig m Inte alls orolig m Osdker/vet ef

Lr:gst.’ytning. I;l:_rzzkglle du beskriva din oro att sjalv bli sjuk av Coronaviruset? / Hur skulle du beskriva din oro for att personer du kanner ska bli sjuka av Coronaviruset? Ungdomsbarometern AB © 2020 @



Fraga:
Nedbrytning:
Filter:

Andelen gymnasieelever
som kédnner oro kring
smitta under Corona-

pandemin har minskat

pd 6 mdnader.

O

VAR 2020

0RO FOR ATT SJALV BLI SJUK

o

VAR 2020

0RO FOR ATT ANDRA SKA BLI SJUKA

HOST 2020

HOST 2020

Ganska/mycket orolig Varken orolig eller inte orolig

Inte sdrskilt/inte alls orolig Osaker/vet ef

Hur skulle du beskriva din oro att sjélv bli sjuk av Coronaviruset? / Hur skulle du beskriva din oro for att personer du kdnner ska bli sjuka av Coronaviruset?

Gymnasieelever
Tidsjamforelse
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SJALV AR MAN GANSKA DUKTIG, MEN ANDRA UNGA UPPLEVS
O0M DALIGA PA ATT FOLJA FHM:S REKOMMENDATIONER

DU SJALV:

UNGDOMAR |
ALLMANHET:

m S-Mycketbra m - m 3-Varkenellr wm 2- m |- Mycketddlig m Osdker/vet inte

Fraga: Hur bra tycker du att [x] &r pa att folja Folkhdlsomyndighetens rekommendationer?
Nedbrytning:  15-24 ar

o0,
) §

s‘\

Inte bara media, utan dven unga sjalva tycker att
andra unga ar daliga pa att folja rekommendationerna.
Tjejer anser sig vara snappet battre an killar pa att
folja FHM:s rekommendationer - drygt 2 av 3 tjejer,
svarar att de ar ganska eller mycket duktiga,
motsvarande siffra for killar ar 54%.
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Jag tycker de dr bra och
tydliga men kanske borde
Jag tycker dem vara dnnu skarptare nu i e

R _b' a, men inte andra vdg av viruset da folk
sa stranga som

e borde vara.

trétta pa pandemin och he.

enkelt ser sina egna behov av
att sociah’sem
storre dn att folja
re ationerna

8ar

Fraga: Vad tycker du om Folkhdlsomyndighetens rekommendationer?

.. Ungdomsbarometern AB © 2020
(Oppna svar)



RELATIVT STORT STGD BLAND UNGA FOR ATT INFORA HARDARE
RESTRIKTIONER FOR ATT MINSKA SMITTSPRIDNINGEN

Inféra munskyddstvang (pa
platser med mycket folk)

a

Forbjuda hemmafester 12% 3%

Forbjuda nattklubbar

Stanga restauranger/
barer kl. 22

13% 3%

m S - Mycketbra m ¢ - 3 - Varken eller 2 - m |- Mycket ddligt w Osdker/vet inte

Fraga: Vad tycker du om féljande atgarder for att begransa smittspridningen?
Nedbrytning:  15-24 ar

”Bra att man forsoker

hdlla vissa saker dppna. Att
inte ha munskyddskrav pa vissa
stallen kanns lite sddar”

- Kille, 22 ar

Ungdomsbarometern AB © 2020 @




Forbjuda hemmafester:

18+ 491%

<18 AR 44%

Forbjuda nattklubbar:

18+ 63%

<18 AR 60%

Killar ar generellt mer
tillatande én tjejer nar det
kommer till festrelaterade Stanga restauranger/barer kl. 22:

restriktioner. Oavsett om
de har dldern inne eller ej.

18+ 44%

<18 AR 37%

® Bra varken eller Daligt Osaker/vet ef

Fraga: Vad tycker du om féljande atgarder for att begransa smittspridningen?
B © 202
Nedbrytning:  Myndig (18+ ar) / omyndig ( < 18 ar) Ungdomsbarometern AB © 2020



Att fler vuxna i deras
omgivning foljer
restriktionema, TYDLIGA
restriktioner istallet for
rekommendationer

Mer regleringar istéllet for
rekommendationer. Tror det
behévs mer hdrda tag da
det inte ger ndgra speciella

konsekvenser av att inte
folja rekommendationer

-Tjej, 19 ar

- Kille, 22 ar

Manga upplever just nu att ungdomar har blivit sémre pa att folja Folkhdlsomyndighetens rekommendationer.
Vad tror du skulle behdva goras for att unga ska bli battre pa att félja rekommendationerna?

(Oppna svar)

Jag tror att istéllet for
att standigt rikta in sig pd h
ungdomarna gor maste de vux
visa vdgen. De talar mycket om hur
e unga ska bete sig nér flera vu.
inte foljer rekommendationer
et dr dven svart for unga for
de gdr miste om sd mycket
tror jag det dr viktigt att de
mycket stottande och folk |

- Tjej, 16 ar

Ungdomsbarometern AB © 2020



TVEKSAMHET BLAND MANGA UNGA INFOR ETT
POTENTIELLT VACCIN, FRAMFORALLT BLAND UNGA TJEJER

&

34% 35% 35% Q
31%
0O
24%
9% 19% 21%
12%
9 10% G

7% 0% _ o7y 9% e .
| motsats till manga killar ar tjejerna mer skeptiska
mot ett kommande Covid-19-vaccin. Har svarar

namligen ndstan 1 av 3 tjejer i dldern 15-19 och
1 av 5 tjejer i aldern 20-24 att de formodligen eller
definitivt inte kommer att vaccinera sig.

Ja, definitivt Ja, kanske Nej, formodligen inte Nej, definitivt inte Oséaker/vet inte

m Tje/ m Kille m Total

Fraga: Kommer du att vaccinera dig mot covid-19 nar ett vaccin blir tillgangligt?
Nedbrytning:  15-24 ar Ungdomsbarometern AB © 2020

Filter: Kén
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FOR FRﬁGOR OCH PRESS/MEDIA:
Sofie Jonsson
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